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Guid’ABC Insectes

A la découverte des insectes
dans votre commune

Pourquoi étudier les insectes ?
-4 - Comment les intégrer a votre démarche d’ABC ?
OPIE OFB Une méthodologie étape par étape




Introduction

Un ABC est un outil clé
pour la préservation

de la biodiversité,

fondé sur une démarche
collaborative.

L'Atlas de biodiversité communale (ABC) est un outil
essentiel pour mieux connaitre, préserver et valori-
ser I'environnement naturel d'une commune. C’est
un inventaire détaillé des habitats, de la flore et de
la faune.

La démarche implique divers acteurs locaux, de la
collectivité aux citoyens, en vue de favoriser la conser-
vation du patrimoine naturel. Réalisé a I'aide d'experts,
un ABC vise a cartographier les enjeux de la biodi-
versité de la commune.

Il sert également d’outil d'information et de décision
pour les collectivités locales, intégrant la nature dans
les projets d’‘aménagement urbain. Cette initiative
encourage la participation active de tous, en sensi-
bilisant les citoyens d la biodiversité qui les entoure Hanneton et punaise sur une fleur © MC..Dubernard - Spipoll
et en partageant les actions pour la protéger.

Le triple objectif d'un ABC

Sensibiliser
et mobiliser
les citoyens

et les acteurs Quelles aides

locaux pour réaliser son ABC ?

Renforcer les
connaissances

scientifiques pour . . . N
préserver la « Un portail qui répertorie les collectivités

biodiversité impliquées et facilite le partage de res-
Promouvoir sources : dbc.naturefrance.fr

une vision
stratégique des + Un guide méthodologique dédié aux ABC :

enjeux liés dala acces au guide
biodiversité

Plus de 3 500
communes
se sont déja
engagées
dans un ABC.

Et la votre ? Initié en 2010 par le ministere de I'Envi-
ronnement, le projet d’ABC est actuel-

o B lement piloté par I'Office frangais de
la biodiversité (OFB) depuis 2017.

+ Unaccompagnement personnalisé de I'Of-
fice francais de la biodiversité ou de ses
services régionaux.

OFFICE FRANCAIS
DE LA BIODIVERSITE



https://abc.naturefrance.fr/
https://www.ofb.gouv.fr/sites/default/files/Fichiers/Plaquettes%20et%20rapports%20instit/OFB_Guide_ABC_A4_BD_PAGE.pdf

Introduction

Intégrer les insectes dans son ABC en 5 étapes:

0 Recenser les connaissances de votre territoire p.5
De I'élaboration du plan de prospection & p. 6
I'inventaire

o Mobiliser les citoyens p. 9
De I'analyse des résultats & la hiérarchisation p.10
des zones & enjeux
Aprés I’ABC, vers un plan d’actions en faveur p.
des insectes ?
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des espéces animales connues, c'est une diversité climatique
impressionnante | Néanmoins ils connaissent un f ]
déclin olqrmq_nt... En Europe, pres de ?0% desinsectes Le déclin des insectes est un phénoméne multicausal complexe
volants ont disparu depuis les années 90. dont la principale menace est la destruction de leurs lieux de vie.
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Les insectes constituent un
La pollinisation effectuée par m;:ullon egsentleldes chkc):unes
les insectes est cruciale pour la “ |rnentcnresl. = nom reux
reproduction des plantes a fleurs. prédateurs s’en nourrissent.
Prés de 90 % de ces espéces Les insectes, en particulier les coléop- Environ 60% des oiseaux
dépendent des insectes pour téres, sont des recycleurs naturels du dépendent desinsectes pour
leur pollinisation. bois, des feuilles, des excréments, etc. leur alimentation.

Environ un tiers des insectes est
impliqué dans ce recyclage des
matiéres organiques.

Intégrer les insectes dans son ABC, c’est améliorer les connaissances sur les espéces locales et agir
avec les citoyens pour enrayer le déclin !




Avant de débuter dans son ABC

Avant de se lancer dans un ABC, il est essentiel de constituer une équipe
compétente, en sollicitant par exemple des organismes spécialisés sur les
ABC : Bureau d'étude, Conservatoire d’espace naturel, Parc naturel régional,
Agence régionale de la biodiversité, ou autres associations environnemen-
tales reconnues.

Recherche de
partenaires de & Pourchercher la petite béte: I'‘équipe constituée devra posséder une solide exper-
pilotage 'ﬁﬁ‘ tise en entomologie.
\. J/
4 )

La durée d'un projet ABC s'étend généralement sur 24 & 36 mois. Ce délai est
essentiel pour tenir compte du cycle de vie des espéces, en collectant des

! données sur plusieurs saisons. Cette période étendue favorise également

- - la visibilité du projet et son appropriation par les citoyens et acteurs locaux.

Pour chercher la petite béte: la réalisation d’un inventaire entomologique demande

Durée de mise & aumoins 2 a 3 ans de prospection, en considérant le temps nécessaire & l'ana-

enceuvre £ lyse des résultats. Cette période doit étre prise en considération dans la planifi-

cation de votre ABC.

. J/
4 )

@ La réalisation d'un ABC nécessite des moyens humains et matériels. La
: ; Commune, I'lntercommunalité, le Département, la Région, ainsi que les entre-

prises et d‘autres acteurs locaux peuvent apporter une contribution financiere.

Pour chercher la petite béte : inventorier les insectes est un processus qui n‘a pas

Rechterch‘e de ﬁtﬁ de fin. Il est primordial de déterminer un équilibre optimal entre codt et efficacité
pf?r:a?\r::?;is et de savoir s‘arréter & un niveau d’inventaire exploitable.
\. J/

Des acteurs du territoire
engagés dans les ABC

. Les Conservatoires d’es-
Conservatoires paces naturels (CEN) sont

RETOUR P’EXPERIENCES

Des exemples de

H ’
g;ﬁ?&ges des acteurs majeurs de la pIIthge d’ABC
gestion et la préservation
de la biodiversité. Ils accompagnent déja de nom- « LABC de la commune de Bois-le-Roi est
breuses communes dans la réalisation des ABC. supervisé par Seine et Marne Environnement,

I'agence environnementale du département.
Les Parcs naturels régionaux s’en-
gagent & promouvoir un dévelop-
pement économique et social des
territoires tout en préservant leur patri-
moine naturel et culturel. Entre 2017 et Te e
2023, les PNR ont lancé plus de 40 ABC « Les premiers Atlas de biodiversité réalisés en
en collaboration avec les communes. Martinique sont coordonnés par le Parc natu-
rel régional, qui apporte ses compétences en
animation et en expertise naturaliste.

« Le CEN PACA accompagne une vingtaine de
communes de la région dans la réalisation
Parcs technique de leur ABC.

naturels

D’autres acteurs a contacter
avant de se lancer

+ La Région, la DREAL ou le Département vous donneront des informations sur les communes ayant
entrepris un ABC autour de vous.

« L'OFBlance des appels d projet, chaque année, pour soutenir financierement les démarches d’ABC.



— Comment recenser

Recenser
les connaissances

de votre territoire

L'objectif ? Evaluer la situation initiale
des connaissances de la biodiversité
sur un territoire et définir les priorités de
prospection.

les données locales

« Collectez des données sur les insectes de votre
commune aupreés d'organismes naturalistes,
dans des ouvrages sur I'entomologie ou dans
les collections d'insectes des musées locaux.

+ Rendez-vous sur le portail de I'lnventaire natio-
nal du patrimoine naturel (INPN) et utilisez le
filtre « Insecta ». Plus de 40 000 espéces y sont
déjda recensées !

« Consultez les bases de données naturalistes
locales, régionales mais aussi la liste des
espéces d'insectes déterminantes ZNIEFF pré-
sentes sur votre territoire.

« Examinez les documents d'urbanisme et les
photographies aériennes de votre commune
pour avoir une vue d’ensemble de votre territoire.

RETOUR P EXPERIENCES

“Au total, ce sont 3546 données
sur les papillons qui ont pu étre
recensées, sur 7 communes”
> Aubrac (12)

() Association entomologique
3187 données

. Conservatoire d'espaces naturels
178 données

LPO

. Association environnementale
et collection de musées

63 données

“660données provenantdelabase
SINP ont pu étre collectées parmi
2155 données récoltées au total”
> Mont-Ventoux (84)

Inventaire d’insectes en zone humide © X. Houard

Libellule & quatre tdches © B. Louboutin

Définir des zones a prospecter

Les routes, les barrages et les zones gérées intensi-
vement entravent les déplacement des insectes et
autres animaux. Ces zones de discontinuité écolo-
gique requiérent une attention spéciale !

Les documents de planification (SRADDET, SRCE, SCOT,
PLU(i)) vous permettent de repérer ces zones & enjeus,
grd@ce au dispositif de la trame verte et bleue.

> Plus d’'informations sur la trame verte et bleue.
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La base
de données SINP

Le Systéme d'information de I'inventaire du patri-
moine naturel (SINP) structure I'ensemble des
connaissances sur la biodiversité et la géodiver-
sité, gréice a un réseau d'acteurs qui partagent
leurs données naturalistes. Le SINP couvre le ter-
ritoire national (métropole et outre-mer).

L'INPN est la plateforme assurant la gestion et la
diffusion des données du SINP.



https://inpn.mnhn.fr/accueil/index
https://www.trameverteetbleue.fr/

De I’élaboration

Le plan de prospection détermine les types,

L]
du pICIn de prospectlon lieux, périodes et durée des inventaires
T o nécessaires au diagnostic et conduit a pla-
a I Inventdlre nifier le travail de terrain.

Une prospection portant
sur une diversité d’'insectes

La plupart des inventaires porte sur les
odonates, orthoptéres et Iépidoptéres /—\
diurnes, les plus simples & identifier
directement sur le terrain.

Odonates
Libellules et demoiselles

Orthopteéres
Sauterelles, grillons,

criquets, mantes Lépidoptéres diurnes

Papillons dits « de jour »

Coléoptéres saproxyliques
Scarabées et longicornes

Ces coléoptéres « qui mangent le /& \ .
bois mort », occupent une place f‘g
essentielle dans le recyclage de T
la matiére organique. Ce sont de s
précieux indicateurs de qualité et
continuité des milieux forestiers.

Pollinisateurs
Abeilles, mouches, papillons...

‘ Les pollinisateurs sont trés
diversifiés et indispensables
d la reproduction de nom-
breuses plantes. Sensibles aux

pollutions de I'environnement,
ils sont de bons indicateurs de

la qualité des espaces verts et

agricoles.

Lépidoptéres nocturnes

Papillons dits « de nuit »

lls représentent la grande
majorité des papillons pré-
sents en France. L'étude de
leur présence peut nous

renseigner sur la qualité des

milieux humides et forestiers. %~E§pbda k Les autres insectes méritent aussi d'étre
prospectés ! Certains vous apporteront
par ailleurs des indications précieuses
sur votre commune...

Les étapes d'un inventaire entomologique

. @ Les données recensées a I'étape précédente vous aideront a repérer localement les insectes & enjeu
S et ceux pourlesquels la connaissance mérite d'étre améliorée.

U Certains groupes nécessitent une identification en laboratoire aprés la phase de terrain. Veillez &
o construire un plan de prospection cohérent avec les moyens disponibles.

£

Phase de Terrain j —> Phasedelaboratoire & —> Phase d’analyse
Plusieurs jours Plusieurs semaines Plusieurs semaines [ssszazzzza\

+ Explorationduterrain et échantillonnage « Triet préparation des insectes + Saisie des données
+ Observation et enregistrement des etalage, sechage + Elaboration de la liste finale
insectes échantillonnés + Identification d’insectes




Inventorier les insectes
ala campagne

| PRAIRIE FLEUR{E

10NE BOISEE

Habitat de coléopteres
saproxyliques

Lieu de nidification
spécifique 7

PARCELLE AGRiCOLE
Adventices attirant des =
insectes auxiliaires »

Corridor écologique
/ Tllustration : www.cpig.be

—— Ou concentrer vos efforts de
prospection d’insectes ? RETOUR D°EXPERIENCES

Alaville comme & la campagne, les mémes groupes

d’insectes peuvent étre présents.

Une logique de
Pour prospecter de fagon efficace, il est important pl‘iOI‘iSCItiOh
de savoir repérer les zones propices a la présence

de ces groupes.

Le plan de prospection a débuté par l'analyse
o , o des données existantes, plus de 65 000 !

Mouche hélophile de la famille des syrphes © B. Mai - Spipoll
Ilmanquait des informations sur certains groupes.
Pour combler ces lacunes, les inventaires se sont
concentrés sur les pollinisateurs (ici abeilles et
syrphes) et des espéces rares d'orthoptéres liées
aux zones humides.

> Uvernet Fours (04)




Inventorier les
insectes en ville
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. JARDIN PUBLIC
Espace vert urbain géré
de maniére différenciée

A

—B0i5 MORT
Ressource pour les V¥
coléopteres saproxyliques
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Déployer la trame écologique
« pollinisateur » en milieu urbain

Les insectes pollinisateurs (abeilles, syrphes, papillons,
etc.) occupent une place essentielle dans le fonc-
tionnement de la nature. Malheureusement, 'amé-
nagement urbain contribue a la fragmentation de
leurs habitats et & la diminution de leurs ressources
alimentaires.

La trame « pollinisateurs » déclinée de la TVB (voir
pages 5 et 10), met en évidence les lieux de vie des
pollinisateurs en ville. Elle est composée de parcs
gérés durablement, de haies, de bandes enherbées
et de jardins privés, connectés les uns aux autres.

Elle offre aux pollinisateurs de quoi se nourrir, se repro-
duire et s’abriter en toute saison !

¢ TA5 PE PIERRE)

=== Refuge et zone
‘.,Mde repos

y Végétation locale
et spontanée |

Valoriser les zones non

aménagées, de précieux
refuges pour les insectes

Les zones inondables, terrains instables ou friches
sont des lieux de vie pour les insectes. La végétation
spontanée y favorise la biodiversité locale.

En privilégiant le « laisser faire » sur certaines zones,
vous offrez aux insectes des ressources alimentaires
et des habitats diversifiés pour leur lieu de ponte et
un développement sans perturbation.

Ces zones non aménagées, intégrées au zonage du
PLU, sont essentielles & prendre en compte lors de
I'elaboration du plan de prospection !



La réalisation d'un Atlas de la biodiversité

est une démarche collective !

— Comment impliquer les habitants ?

oD

Promouvoir des projets d’éducation & I'environ-
nement dans les écoles.

Proposer des ateliers ludiques : inventaire de
papillons et initiation & I'identification pour infor-
mer les citoyens et révéler des passions.

Animer des ateliers en milieu agricole pour créer
du lien et sensibiliser a la place des insectes
sur une ferme (pollinisateurs, régulateurs des
ravageurs...).

RETOUR P EXPERIENCES

Actions mises en ceuvre
par et pour les citoyens

“Unrecensement participatif du Lucane Cerf Volant,
le plus gros coléoptére d’Europe, pour inviter les
randonneurs a signaler leurs observations.”

> PNR Vallée de la Chevreuse (78)

“Un protocole d’observation des insectes noc-
turnes et d’évaluation de la qualité du ciel
grdce a l'observation des étoiles. Ce pro-
jet ludique et scientifique contribue & prendre
conscience de la pollution lumineuse et de
ses conséquences sur la biodiversité.”

> CEN d'Auvergne (63)

“Un concours photo pour mettre en lumiére les
papillons de jour. Les especes photographiées ont
été intégrées dans l'inventaire local des papillons.”
> CPIE Loire-Océane (44)

Collaborer avec les associations naturalistes
locales. Elles disposent souvent d'un réseau d'ad-
hérents motivés et d’'une expertise.

Monter une stratégie de communication efficace
pour mobiliser les citoyens.

Découvrir d'autres programmes
> Vigie Nature

> Open.

Garder en téte que les sciences participatives
ne suffisent pas pour mener & bien votre ABC sur
les insectes.

Mobiliser les citoyens

LAI5SEZ POL
Nos FLEURs SAUWAS
cest POUR LES

INSECTES ¢

Panneau pédagogique d’un enfant © S. Pedron

Les sciences participatives :
une opportunité pour sensibiliser
les citoyens et enrichir les inventaires de terrain

Des projets de sciences participatives intégrant les
insectes existent pour tous : débutants et experts !

Voici trois programmes portés par le Muséum national
d'Histoire naturelle (MNHN) et I'Office pour les insectes
et leur environnement (Opie), qui contribuent & une
meilleure connaissance des dynamiques de popu-
lations & I'échelle nationale.

Accessible a tous

-
@' SPIPOLL : Suivi photographique des insectes pollinisateurs

Aprés avoir choisi une plante en fleurs, le volontaire pho-
tographie tous les insectes qui viennent la butiner pen-
dant 20 minutes. Habitants, associations et entreprises
peuvent ainsi devenir des paparazzis des insectes !

Pour naturalistes et gestionnaires

| .

-
% STELI : Suivi temporel des libellules

Une fois la zone d'étude définie (point d'eau, riviére...), le
volontaire I'explore au moins trois fois dans I'année afin
d‘en recenser les libellules.

J
Pour naturalistes et gestionnaires

-
@ STERF : Suivi temporel des Rhopaloceéres de France

Il est basé sur un protocole simple ou le volontaire recense
tous les mois tous les papillons le long d’un parcours

t prédéfini (“transect”).

.

w.r

Atelier de sensibilisation Spipoll © H. Josse


https://www.spipoll.org
https://libellules.pnaopie.fr/steli/
https://butterfly-monitoring.net/fr/my-scheme
https://www.vigienature.fr
https://www.open-sciences-participatives.org/home/

De I'analyse
des résultats da la
hiérarchisation des enjeux

Lanalyse des inventaires offre une vision d'en-
semble des richesses du territoire. Elle révele

des enjeux de portées locale et supra-locale !

Comment hiérarchiser
les résultats ?

« En comparant les résultats d’inventaires aux
listes d'especes déterminantes de ZNIEFF.

« En comparant ces mémes résultats aux listes
rouges des especes menacées, d I'échelle régio-
nale, nationale ou européenne.

Les Listes rouges établies selon la méthodologie de
I'UICN dressent un bilan objectif du degré de menace
pesant sur les especes. Elles sont des outils essen-
tiels pour identifier les priorités, guider les politiques
et les stratégies d’'actions, et inciter tous les acteurs
& agir pour limiter le taux de disparition des especes.

> Ressource pour dller plus loin
RETOUR P°EXPERIENCES

Des espéces a enjeu
de conservation
identifiées gréce aux
inventaires ABC

En déclin a I'échelle mondiale,
I’Azuré de la Sanguisorbe est
classé en danger a différentes
échelles au sein des Listes rouges
et ciblé par un Plan national
d'actions (PNA). Il a été observé
lors d’un inventaire d’ABC.

> Muttersholtz (67)

Pollution lumineuse en bord de route  Ecaille martre (Arctia caja) © A. Borges

Comment utiliser les résultats
dans le déploiement de la
trame verte et bleue (TVB)

La TVB cartographie les milieux naturels ou semi natu-
rels (bocage, espaces verts, zones humides, riviéres,
etc.) et fait ressortir les continuités écologiques. Au sein
de cette trame, les animaux naissent, s‘alimentent,
se reposent, se reproduisent et peuvent se déplacer
tout au long de leur vie.

> Centre de ressources “trame verte et bleue”

La connaissance des insectes locaux, vivant dans des
milieux spécifiques, vous aidera & prioriser des zones
denjeu et d les valoriser en fonction des découvertes
faites lors des inventaires !

Prendre conscience des impacts
de la pollution lumineuse sur
le rythme de vie des insectes

La trame noire cartographie les milieux peu ou pas
éclairés la nuit. Elle se déploie quand la pollution lumi-
neuse urbaine diminue.

L'éclairage perturbe les insectes : il les attire et les
piege prés des sources lumineuses. En entravant les
déplacements et la quiétude nocturne, celaimpacte
I'alimentation et la reproduction des insectes et les
expose davantage a leurs prédateurs.

Les inventaires ABC peuvent faciliter cette prise de

conscience, gréce & une meilleure connaissance des
insectes impactés.

RETOVR P’EXPERIENCES

Intégration de la
trame noire dans
un projet communal

Linventaire communal des papillons de nuit nous
a aidé a évaluer I'impact de la pollution lumi-
neuse sur la biodiversité. La commune a décidé
d’améliorer la trame noire et d'expérimenter
I'extinction partielle de I'éclairage public. Ces
démarches ont regu un accueil favorable de la
part des habitants !

> Saint-Paul-de-Vence (06)



https://inpn.mnhn.fr/reglementation/protection/listeEspecesParArrete/625
https://www.trameverteetbleue.fr

e Intégrer les insectes La finalité de 'ABC est lal pla-

- ° ° ° oy # nification d’actions concreétes.
ddns un plCIn d Clctlon b|0d|ver3|te Composez en intégrant les
besoins des insectes au sein

de votre territoire !

N ( N

- W@‘ 'I Aménagement Gestion

‘Tgmﬁll e du territoire e etrestauration

Maintenir et créer des habitats Utiliser le bilan du territoire réalisé dans I’ABC pour prio-

favorables riser la conservation et la restauration des zones a enjeu.

- 4 la nidification des insectes ter- Adopter une gestion différenciée des espaces verts. Cela
restres : talus, buttes, sol tassé, tas passe concretement par :

el CREElD CEeE [HOTE: + l'abandon des produits phytosanitaires au profit de

« a4 leur alimentation : haies diver- techniques alternatives.

sifiées, prairies naturelles fleuries. AtV . .
+ Lafauche décalée selon les zones, moins fréquente

+ au développement des insectes et au-dessus de 12 cm.

aquatiques : mares, zones humides. S 2 ] a
quatiq ! + Ladiminution du désherbage pour favoriser le déve-

Ménager ces espaces partout ol c’est loppement spontané des plantes.
possible:

parcs, places publiques, bords de
routes, friches, parkings, écoles, etc.

» Laconservation des éléments du paysage qui peuvent
étre le lieu de nidification (sols nus, feuilles au sol, tas
de pierres...).

- Connaissance et
¢ sensibilisation

Mettre a jour régulierement les inventaires entomologiques pour surveiller I'efficacité des actions sur
les populations d’insectes.

Former les acteurs concernés d intégrer les insectes dans 'aménagement et la gestion des espaces.

Sensibiliser le public d 'importance des insectes et de la biodiversité, par le biais d'ateliers, panneaux,
conférences, publications, lettres d’info, etc.

ol ARB RETOVR P*EXPERIENCES

REGION AGENCE REGIONALE
DE LA BIODIVERSITE 3

Le document «Renaturer les villes» rédigé par Des. communes. 2l
I'’Agence régionale de la biodiversité d'lle- action pour les insectes
de-France présente des méthodes, exemples
concrets et recommandations pour favoriser
le retour de la nature en milieu urbain.

“Les agents communaux ont été formés a la
prise en compte des pollinisateurs, notam-
ment en préservant les souches d'arbres pour

. les abeilles solitaires.”
> Renaturer les villes_ARB_IdF

> Saint Nazaire (44)

Maintien d’habitats favorables aux insectes © X. Houard

— _—-—m

— L'hotel a insecte, la
fausse bonne idée ?

L'hétel a insectes est un bon outil pédagogique pour
observer certaines abeilles sauvages. Mais attention,
il ne contribue pas a leur préservation ! Des études
révelent méme qu’en concentrant les individus surun
espace réduit, il favorise parfois les espéces oppor-
tunistes et potentiellement les parasites.



https://www.arb-idf.fr/fileadmin/DataStorage/user_upload/ARB-idF_-_Renaturer_les_villes_-_WEB.pdf
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R. CHEVALIER, T. PEDRON, Guid’ABC Insectes
A la découverte des insectes de votre commune.
Opie & OFB, 2024, 12 pages

Cette plaquette reprend cing des sept étapes d'un
ABC détaillées dans le guide de 'OFB : M. LESCROART, C.
BOULAIRE, L'Atlas de la biodiversité communale - pour
connaitre, partager et sauvegarder la biodiversité de

son territoire. 2022, 44 pages


https://www.ofb.gouv.fr
https://www.ofb.gouv.fr/abc
https://reseau-cen.org/annuaire/
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/les-parcs/decouvrir-les-58-parcs

https://www.ofb.gouv.fr/les-agences-regionales-de-la-biodiversite
https://inpn.mnhn.fr/accueil/index
https://inpn.mnhn.fr/accueil/index

